Informace o alergenech v pokrmech fipravenych ve Skolni jidelrg

Od 13.12.2014 nabyv&imnost Ndizeni EU 1169/2011 o poskytovani informaci o
potravinach spdebiteiim, které uklada povinnost stravovacich pravozadt alergeny
obsaZzené v nabizenych pokrmech. Tato povinnogkéenejen vyrobi potravin,

ale i véejného stravovani (restauraci, pekaren, jidelempgaic). Alergeny se rozumi
potraviny, které mohou uigcitlivélych jedindi vyvolat nepimérenou reakci imunitniho
systému. Projevy alergické reakce jsouin&gchani, sedéni, kogrivka, otoky, nadymani,
dychaci potize, $¥éni rti a Ust, nevolnost rkce, phjmy.

Seznam alergén které podléhaji legislativnimu ozimvani dle srrnice 1169/2011 EU:

1. obiloviny obsahujici lepek, konkretpSenice, Zito, jamen, oves, Spalda, kamut,
a vyrobky z nich

korysi a vyrobky z nich

vejce a vyrobky z nich

ryby a vyrobky z nich

jadra podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich

s6jové boby (s@ja) a vyrobky z nich

mléko a vyrobky z &

skaapkoveé plody, konkréthmandle, liskovéi@chy, viaSskéi@chy, keSu fechy,
pekanové techy, para iechy, pistacie, makadamov#eohy, a vyrobky z nich

9. celer a vyrobky z &

10. hoicice a vyrobky z ni

11. sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12. oxid sficity a skicitany (v koncentracich vysSich jak 10 mg/kg nebarifl )

13. vI¢i bob (lupina) a vyrobky z&p

14. mekkysi a vyrobky z nich
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Skolnim jidelnam se v tomto ohledu nechavéa prasiaplikaci tohoto ustanoveni, zejména s
ohledem na charakter a druh konkrétniho Skolskéfimeni, kterého se ozéeni gitomnosti
alergenni slozky tyka.

Pritomnost alergenu bude Skolni jidelfaMS Konice vyzndovat na jidelnim listkdislem
ozna&ujici alergen. Dale bude na jidelnim listkselny seznam s ndzvem alergenu.
Pritomnost alergenu jefenesena z receptur a ingredienci, které byly aktymuzity @i
vyrobe jednotlivych pokrnd ve Skolni jidels. Podrobgjsi informace, seznamy nebalenych
potravin a p&va s oznaenim alergei jsou k dispozici u vedouci Skolni jidelny.

Znxeni alergeti v jidelnach pini pouze informiai funkci. Jednotlivé fecitlivélosti si musi
kazdy stravnik nebo jeho zdkonny zastupce samathlid



